
今から即スタート！

2026年度 一級建築士　法規・構造特訓コース（web通信）日程表

※講義動画は講座期間中、いつでもご都合の良い時に繰り返し視聴可能です

※独学の方等で、特に法規・構造の組合せの他に、計画と法規、構造と施工等　様々な科目の組合せや単一科目の受講が可能です

※実力強化演習テスト7回（PDFダウンロード形式）＋実力強化模擬試験3回（PDFダウンロード形式）＋総合能力強化模擬試験1回

講座回
web講座(動画配信開

始予定日)

－
申込手続き完了後、

即配信

第1回
申込手続き完了後、

即配信
構造1 1　構造計算　1.1　材料力学 － －

－ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　実力強化演習（1）（通信在宅型受験）

第2回 5/23(土) 法規1
Ⅰ建築基準法　.1総則
法の目的、法の構成、用語の定義等

構造2
1.2 構造力学①（1.2.1 力のつりあ
い～1.2.4 静定トラス）

－ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　実力強化演習（2）（通信在宅型受験）

第3回 5/30(土) 法規2 2　一般構造　6　建築設備等 構造3
1.2 構造力学②（1.2.5 不静定構造
物と変形）

－ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　実力強化模擬試験（1）（通信在宅型受験）

第4回 5/31(日) 法規3
3　構造規定　構造耐力・計算に関す
る規定等

構造4
1.2 構造力学③（1.2.6 荷重と外力
～1.2.7 構造設計）

－ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　実力強化演習（3）（通信在宅型受験）

第5回 6/6(土) 法規4 4　耐火構造、防火構造、防火区画等 構造5 1.3　地盤と基礎構造

第6回 6/7(日) 法規5
5　避難　適用される建築物、廊下の
設計基準、直通階段の設計基準等

法規6 7　道路　8　用途地域

－ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　実力強化演習（4）（通信在宅型受験）,実力強化模擬試験（2）（通信在宅型受験）

第7回 6/13(土) 法規7
9　建築物の形態規制：①　容積率の
制限、建蔽率の制限、高さ制限等

構造6 2一般構造　2.1　木構造

第8回 6/14(日) 法規8
9　建築物の形態規制：②　日影による
中高層の建築物の高さの限度等

構造7 2.2　鋼構造

－ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　実力強化演習（5）（通信在宅型受験）, 実力強化演習（6）（通信在宅型受験）

第9回 6/20(土) 構造8 2.3　鉄筋コンクリート構造 構造9
2.4　鉄骨鉄筋コンクリート構造
2.5　その他の構造

－ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　実力強化模擬試験（3）（通信在宅型受験）

第10回 6/27(土) 法規9 10　その他、Ⅱ　建築士法 － －

第11回 6/28(日) 法規10 Ⅲ　都市計画法～Ⅺ　その他の法令 構造10 3　材料

－ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　実力強化演習（7）（通信在宅型受験）

7/11（土）到着予定

講義科目

総合監修者 (元国土交通省室長)による、「学科試験内容の見直し公表後の近年の試験傾向と対策につ
いての詳細な動画解説(約150分)」のWeb動画を配信！
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特典：7月上旬に実践力養成講座のweb動画を順次配信し、実践力養成問題集（解答解説集付き）をお送りします

総合能力強化合同模擬試験
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